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LYCEE DES METIERS

TOM MOREL

MENU SEMAINE N°23

DV LUNDI OT JUIN 2026 AV VENDREDI OS5 JUIN 2026

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade Coleslaw

(Eufs durs mayonnaise

Cake au poulet et a
I'estragon

Carottes rapées et sésame

Chou-fleur Vinaigrette,
tomate et olive

Filet de limande

Colin croustillant a la
bordelaise

Moqueca de peixe ai

Filet de poisson meuniere

Filet de Merlu

Pilon de poulet

Omelette nature

Cordon Bleu de Poulet

Veau steak haché au jus

Réti de porc a5

Poélée tajine de légumes

Tomate Fraiche a la
Provencale &-

Choux Bruxelles

Mélange de légumes grillés

Champignons ail et persil

Pates Coquillettes

Purée de Pomme de Terre

Semoule

Pomme Grenaille réti au
four aux herbes de
Provence

Boulgour Pilaf

Yaourt Nature + Sucre

Yaourt Nature + Sucre

Yaourt Nature + Sucre

Yaourt Nature + Sucre

Yaourt Nature + Sucre

Mille Feuilles

Kiri - Pavé d’Affinois -

Cantafrais Camembert lle flottante
Gouda
) . Corbeille de fruits de
Ananas au Sirop Creme dessert saison

Compote Pommes

® Péche Durable (&) HVE Bio &~ Maison

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys



