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DOSSIER DE CANDIDATURE 2026/2027 
Enseignement optionnel en classe de 1ère 

Unité facultative Sensibilisation au Secteur Sportif (UF3S) 
 
A remettre en main propres à M.Odin ou Mme Maillard. 
 
Identification de l’élève : 
 

NOM : NÉ(E) le : 

PRÉNOM : Classe : 

E-mail :   Téléphone : 

 
Identification du responsable(s) légal(aux) :  
 

Responsable légal 1 

Nom, prénom :  

Téléphone :  

E-mail :  

Responsable légal 2 

Nom, prénom :  

Téléphone :  

E-mail :  

 
Pratique sportive : 
 

Une pratique sportive en club ou dans une association n’est pas obligatoire pour intégrer l’UF3S. 
Une appétence pour le sport, les métiers du sport et de la motivation sont les critères principaux pour candidater. 

 
Quel(s) sport(s) pratiques-tu éventuellement ? 
 

Sport(s) Durée de la pratique Club/Association 
Ex.  : J udo 5 ans ⌧ Oui -  □ Non 

1-  ❑ Oui - ❑ Non 

2-  ❑ Oui - ❑ Non 

3-  ❑ Oui - ❑ Non 

4-  ❑ Oui - ❑ Non 
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Motivation :  
Explique-nous-en quelques lignes pourquoi tu souhaites intégrer l’option sensibilisation au secteur sportif. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Engagement de l’élève :  
 
J'ai bien pris connaissance qu'en cas d'acceptation à l’option UF3S, je m’engage à : 

⇨ Me montrer impliqué(e), motivé(e) et positif(ve) dans ce parcours, 
⇨ Réaliser et être assidu(e) aux 2h supplémentaires dans mon emploi du temps à l’option UF2S, 

⇨ Participer régulièrement aux activités de l’Association Sportive du lycée, 
⇨ Participer aux projets pédagogiques sportifs proposés par le professeur d’E.P.S et le professeur 

d’enseignement professionnel dans le cadre de mon option, 
⇨ Réaliser 4 semaines de PFMP dans une structure adaptée à l’UF3S pour animer et encadrer un public dans 

leur pratique sportive (2ème PFMP de l’année de 1ère), 
⇨ Passer l’épreuve d’évaluation en CCF de l’UF3S en classe de terminale. 

 
L’équipe pédagogique se réserve le droit d’interrompre la participation de l’élève à l’UF3S en cas de non-
respect de l’engagement. 
 
 
Fait à :          Le : 
 
Signature de l’élève : 
 
 
 
 
Engagement des responsables légaux : 
 
J'ai bien pris connaissance qu'en cas d'acceptation, mon enfant s’engage sur les différents aspects évoqués ci-
dessus, dont sa participation à l’Association sportive, et qu’il s’agit d’un engagement jusqu’à l’obtention de son 
BAC. 
 
Fait à :          Le : 
 
Nom et Signature Responsable(s) légal(aux) : 
 
 
 
 
 
Candidature Reçue le : 


